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Als im Jahr 874 n. Chr. die ersten Siedler Island betraten, waren etwa 60 % der
Gesamtoberflache der Insel mit Vegetation bedeckt. Birkenwélder wuchsen auf etwa einem
Viertel der Landesflache. Die dichte Vegetation aus Baumen und Strauchern bot einen guten
Schutz far niedere Pflanzen und die sehr empfindlichen, zur Erosion neigenden Bdden.

Die Besiedlung durch den Menschen war ein deutlicher Einschnitt in das Okosystem des
Landes. Vorher gab es in Island keine Gras fressenden Tierarten. Die Vegetation konnte sich
im Gleichgewicht entwickeln. Mit der Beweidung durch Haustiere (zum Beispiel Schafe) wurde
das natlrliche Gleichgewicht auBer Kraft gesetzt. Die Pflanzen konnten nicht so schnell
nachwachsen, wie die Schafe und andere Nutztiere es abfra3en. Die Walder wurden zum
groBten Teil abgeholzt, um das Holz als Bau- oder Brennmaterial zu nutzen. Das vorher intakte
Okosystem wurde allmahlich weitgehend zerstort.

Mit der Zunahme der Bevélkerung und der Uberweidung durch die Haustiere wurde der
Bodenerosion weiterer Vorschub geleistet. Um 1900 war die Erosion so weit fortgeschritten,
dass grof3e Teile des Landes von Sandstlirmen zerstdrt wurden und fur eine Kultivierung
seitens der Bauern nicht mehr zur Verfigung standen. Erst Anfang des 20. Jahrhunderts
erkannte man die Gefahren und begann, per Gesetz Ma3nahmen gegen die Bodenerosion
einzuleiten. Seit der Besiedlung sind etwa dreif3ig- bis vierzigtausend Quadratkilometer
Vegetation der Bodenerosion zum Opfer gefallen. Die Rekultivierung gestaltet sich in Island
schwerer als in Mitteleuropa, da die ndhrreiche organische Bodenschicht, die die Samen zum
Keimen brauchen, tber die Jahre vom Wind verweht wurde. Wo damals Graser und Straucher
wuchsen, sieht man heute nur noch kahle alte Lavafelder oder steinige Gletscherb6den.

Heute sind nur noch etwa 25 Prozent des Landes mit Vegetation bedeckt. Wenige Waldreste
(insgesamt etwa ein Prozent) sind dem Raub nicht zum Opfer gefallen beziehungsweise neu
aufgeforstet worden. Und immer mehr Wald wird aufgeforstet, die Ergebnisse kénnen sich
mancherorts schon sehen lassen.

Das ,Staatliche Amt fir Erhaltung und Vermehrung der Vegetation“ (Landgreedsla Rikisins)
beschaftigt sich mit der Renaturierung des Landes. Mit Flugzeugen werden Samen und Dlnger
verteilt. Als besonders erfolgreich hat sich die Aussaat von Lupinen (Lupinus nootkatensis)
erwiesen, die eigentlich in Alaska beheimatet sind. Gleiches gilt fir den gemeinen Strandroggen
(leymus arenarius). Kleinere Erfolge sind zwar abzusehen, zum Beispiel stdlich von Husavik
auf dem Weg zum Myvatn (siehe Etappe 42) oder im Hochland an der Laki-Spalte (Etappe
H39). Doch es wird noch Jahrzehnte dauern, bis die Erosion nachweislich gestoppt ist.
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Umweltschutz ist in Island noch nicht sehr stark ausgepragt. Es regiert das Kapital. Anders ist
es nicht erklarbar, dass immer noch in Nationalparks und Naturschutzgebieten Schafe weiden
dirfen und — viel schlimmer — Staudammprojekte im Hochland geplant und oder gebaut hat.
Der Karahnjukar-Staudamm hat die Landschaft Nordislands komplett verandert. Es war das
erste Mal, dass sich auch unter Islandern Protest erhob.

NatUrlich kann man auch als Fahrradfahrer etwas tun. ,Offroad-Fahren® ist selbstverstandlich
verboten, Fahrradspuren sind noch Jahre spater zu erkennen. Selbst das Schieben eines
bepackten Rades kann auf Moos jahrelange Spuren verursachen. Das wenige Holz, das man in
Island vorfindet, sollte man nicht zum Feuer machen nehmen. Verrottende Aste sind vor allem
im Hochland eine wichtige Nahrstoffquelle fur die diinne Pflanzendecke.

In Island leben verhaltnismaniig wenige Tierarten. Amphibien und Reptilien werden Sie
vergebens suchen; das einzige natdrlich wilde Landsaugetier ist der Polarfuchs, der auch schon
vor der Besiedlung der Insel in Island lebte. Im 18. Jahrhundert wurden Rentiere ausgesetzt, die
alsbald verwilderten und heute vor allem im Nordosten leben (in dem Gebiet rund um den
neuen Staudamm). Neben Rentieren, Mausen und Ratten hat sich vor allem in den letzten
Jahrzehnten der Mink, der amerikanische Nerz, der Anfang des 20. Jahrhunderts eigentlich zur
Pelztierzucht nach Island gebracht wurde, durch Ausbriiche so stark vermehrt, dass dadurch in
einigen Gebieten mittlerweile der Vogelbestand gefahrdet ist. Uber 70 verschiedene Vogelarten
briten in Island. Ihre Hauptnahrung sind entweder Insekten, von denen etwa 1200 Arten
gezahlt worden sind, oder die unzéhligen SUM3- oder Salzwasserfische.
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